
新型コロナウイルスの感染拡大を予防する「ひょうご旅スタイル」 

公益社団法人ひょうご観光本部 

 

新型コロナウイルス感染拡大を防ぐため、 

次の「ひょうご旅スタイル」チェック項目をご確認いただき、 

気をつけて旅をお楽しみください。 

 

（１） 旅行前の準備スタイル  

  □ 人混みが少なく、風通しの良い場所などを検討し、行き先を決めましょう。 

  □ 旅行先の感染状況など情報収集に努めましょう。 

  □ 体温測定・健康チェックをしましょう。 

熱やかぜの症状がある場合は旅行を控えましょう。 

  □ 消毒液、マスクを持参しましょう。 

 

（２） 旅行中の行動スタイル  

  □ 身体的距離（ソーシャルディスタンス）の確保に努めましょう。 

（できるだけ２ｍ、最低１ｍが目安） 

  □ マスクの着用、咳エチケットを徹底しましょう。 

 □ 体温測定・健康チェックをしましょう。 

  □ 手洗い・手指消毒をしましょう。 

（手洗いは３０秒程度、石けん・消毒液の利用） 

 

（３）   

  

自宅で療養体調不良が見られる場合は し、□

外出を自粛しましょう。  

 □ 体温測定・健康チェックをしましょう。 

  □ 手洗い・手指消毒をしましょう。 

（手洗いは３０秒程度、石けん・消毒液の利用）  

  □ 旅行の荷物は早めに消毒、洗濯しましょう。 

兵庫県マスコット はばタン 

旅行後の生活スタイル

兵庫県新型コロナ追跡システム

店舗･施設やイベントでの感染拡大防止のため、
ご登録いただいた方へ、必要に応じて注意喚起
情報を配信しています。ぜひご活用ください。


