
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【日    時】 

令和４年10月22日(土) 13時30分～23日(日) 10時00分 １泊２日 

 

【募集対象】 

家族・成人グループ 約15組 40名(成人は1人から参加可能) 

※近畿圏内在住・在職の方 

 

【参 加 費】 

１人 5,000円(宿泊料、２食付、保険料など) 
※JR石生駅から送迎バスを利用する場合は、大人１人につき往復2,000円 

 (小学生は1,000円)が別途必要です。 

 

【問合せ先】 

丹波少年自然の家 

〒669-3803 兵庫県丹波市青垣町西芦田2032-2 

TEL 0795-87-1633／FAX 0795-87-1777 

Eメール tanba@inotan.jp 

  

阪神丹波 

ふるさと交流事業 



 

 
 

※天候などの都合により、プログラムを変更する場合もあります。 

 
丹波市を観る知る感じる交流事業 
この事業は、丹波市の自然環境、地域活動などの魅力に触れていただくことから、丹波市への関

心を深めていただくことを目的に丹波市より受託して実施いたします。 

 

  

10月22日（土） 10月23日（日） 

 

13：00  受付（センターロッジ） 
 

 

13：30  オリエンテーション 

日程説明 
 

 

 

 

 

14：00    ネイチャーハイク 
 

目や耳や鼻など体全体で「秋」

を探してみます。 

 

 

17：00    夕食 

 

秋の味覚を感じてください。 

 

 

 

19：30    星空観察 

星空を眺めてみましょう。 

 

 

22：00    就  寝 

 

 

 6：30    朝の散歩 
 

ゆっくり歩いて体を動かします。 

 

 

 

 

 7：30    朝ごはん 
 

 

 

10：00    解  散 
 

 

「○○の秋」って何でしょうか？ 
 

読書の秋、スポーツの秋、食欲の秋、

紅葉すれば秋！など色々あると思いま

す。活動の中で「秋だなぁ」と感じていた

だく一瞬を探します。 

イラスト：出町書房 



【申込方法】 抽選で参加者を決定します。申込手順は以下の通りです。 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【申込締切日】 令和４年10月３日(月)17時まで 
 

 

【宿泊施設】センターロッジ･ログキャビンのいずれかから選択してください。 

 

・センターロッジ…ログキャビン10棟の中央にあり、１部屋の定員は４～８人です。 

建物の中には浴室、食堂があります。 

・ログキャビン……山小屋風の建物で１部屋の定員が４～５名です。 

１棟に２部屋あります。 

※センターロッジは１部屋に１家族、ログキャビンは1棟に1家族を目安に利用いただき

ます。 

 

 

【食  事】 

  ２食付き（22日夕食と23日の朝食）※今回、野外炊事はできません。 

 

【参加上の留意事項】 

(1)10月22日(土)の昼食は、持参または済ませて来所してください。 

 

(2)申込み後、参加できなくなった場合は、必ず事前に連絡してください。 

  なお、10月17日(月)以降に取消しの場合は、キャンセル料として2,840円を申し受けま 

すのでご了承ください。 

 

(３)事業期間中に撮影した写真や動画等については、自然の家ホームページに掲載、事

業の報告及び当所事業ＰＲに使用する場合もありますので、ご了承願います。 

  

右下の QR コードからお申し込みください。 
※申込が完了した方には「申込完了メール」をお送りします。申込後、3 日経過しても申込完了メールが届

かない場合は、受信設定を確認のうえ、当所までお問い合わせください。 

※QR コードが使用できない場合はお問い合わせください。 

当所にて抽選を行います。抽選結果は 10 月６日(木)以降に全

ての申込者の方にメールにて連絡いたします。 

参加者決定者には併せて参加案内のメールを送信します。 

参加案内メールに参加費用の振込口座を記載していますの

で、参加費用を 10月 11日(火)までにお振込みください。 



 

(４)参加人数が10人未満の場合、また今後の社会情勢により、事業を中止する場合があ

りますのでご了承ください。 

 

(５)事業中の新型コロナウイルス感染防止対策や当日の持ちものにつきましては、参加

決定者に後日送付する参加案内にてお知らせいたします。 

 

(６)敷地内禁煙にご協力ください。 

 

(７)自然の家主催事業においては些少の傷害保険に加入しておりますが、必要に応じて

各自でも保険等に加入されますことをお勧めします。 

 

【交通方法】  ◇電車～バス利用の方（ＪＲ福知山線） 

※石生駅ではICOCAが使用可能です。 

 

    〔行  き〕  

 
大阪発 宝 塚 三  田 

篠山口 

〔乗換〕 石生
い そ う

駅 

丹波路快速[篠山口行] 

篠山口より 普通［福知山行］ 

11：06 11：38 11：55 12：23 着 

12：31 発 

 

13：00 

             送迎バス「石生駅」西口13：10発 → 「自然の家」行き 

 

 

    〔帰  り〕 送迎バス10：00発 → 「石生駅」行き 

 石生発 
篠山口 

〔乗換〕 
三 田 宝 塚 大阪着 

普  通[篠山口行] 

篠山口より丹波路快速［大阪行］ 

10：37 11：10 着 

11：14 発 11：43 11：56 12：21 

 

◇自家用車利用の方（下記地図参照） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【プログラム】 


