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Ⅰ

概略
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概略

⚫ 平均泊数

平均泊数の推計は、2026年1月は1.32泊で、ひょうご新観光戦略（2023～2027年度）で掲げる目標（1.5泊）を下回った。

延べ宿泊者数の推移（外国人＋日本人）

1月の延べ宿泊者数は117万6千人で、対2025年同月比99％、対2019年同月比111％となった。  

⚫ 外国人延べ宿泊者数の推移

・1月の外国人延べ宿泊者数は14万5千人で、対2025年同月比103％、対2019年同月比136％となった。

・1月の国籍（出身地）別外国人延べ宿泊者数は、第１位が台湾、第２位が中国、第３位が韓国、第４位が米国、第５位が香港で、

上位５か国の地域で全体の約77％を占めている。

・地域別では、アジアが79％を占め、そのうち東アジアが72.2％で7割以上を占めている。

・上位５か国のうち、中国、香港以外は2019年同月より増加した。

⚫ 日本人延べ宿泊者数の推移

1月の日本人延べ宿泊者数は103万2千人で、対2025年同月比98％、対2019年同月比108％となった。

● 観光消費単価

・2025年10～12月の観光消費単価 （国内・宿泊）は、 75,298円で対2024年同期比122.3%、対2019年同期比137.2％となった。

      （国内・日帰り）は、 25,548円で対2024年同期比142.4% 、対2019年同期比150.7％となった。

・2025年10～12月の観光消費単価 （外国人）は、35,397円で対2024年同期比99.4%、対2019年同期比98％となった。

●出発地ランキングの推移（TOP10）

   ・1月の出発地ランキングは、1位が兵庫県、2位が大阪府、3位が京都府となっている。

   ・兵庫県、大阪府からの出発が4割以上を占めることから、近隣エリアからの来訪が多いことがうかがえる。

⚫ 主要観光施設の入込客数・地域別入込客数

   ・２月の主要観光施設入込客数は、対2019年同月比は104.4 ％となった。

・地域別で見ると、対2019年同月比を上回っているのは、阪神北、東播磨、北播磨、中播磨、丹波、淡路の６地域となった。

本レポートは、新型コロナウィルス感染症発生以前の2019年との比較ができるよう作成しています。
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Ⅱ

兵庫県観光関連情報 まとめ（3月）



6

平均泊数

・平均泊数の推計は、2026年1月は1.32泊となった。

・ひょうご新観光戦略（2023～2027年度（令和5～9年度））で掲げる目標（1.5泊）を下回った。

出典）観光庁：宿泊旅行統計調査 第２表および第３表

1.32

1.0

1.1

1.2

1.3

1.4

1.5

1.6

１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月

単位：泊

目標宿泊数（泊）

2025年平均宿泊数（泊）

2026年平均宿泊数（泊）

【更新ファイル】マンスリーデータ.xlsx


7

延べ宿泊者数の推移（外国人＋日本人）

1月の延べ宿泊者数は117万6千人で、対2025年同月比99％、対2019年同月比111％となった。

※延べ宿泊者数とは、1人が2泊していた場合2人、1人が3泊していたら3人とした宿泊者数を指す。

出典）観光庁：宿泊旅行統計調査
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延べ宿泊者数の推移（外国人＋日本人） 2026年累計

2026年1月の延べ宿泊者数の累計は118万人で、ひょうご観光本部が掲げる2026年延べ宿泊者数目標の
1,700万人まで、あと1,582万人必要となっている。(達成率6.9％)
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出典）観光庁：宿泊旅行統計調査
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２～12月の11か月
で約1,582万人必要
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外国人延べ宿泊者数の推移

1月の外国人延べ宿泊者数は14万5千人で、対2025年同月比103％、対2019年同月比136％となった。

※延べ宿泊者数とは、1人が2泊していた場合2人、1人が3泊していたら3人とした宿泊者数を指す。

出典）観光庁：宿泊旅行統計調査
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延べ宿泊者数の推移（外国人） 2026年累計

2026年1月の延べ宿泊者数の累計は14万人で、ひょうご観光本部が掲げる2026年延べ宿泊者数目標の
250万人まで、あと236万人必要となっている。(達成率5.6％)
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延べ宿泊者数の推移（外国人） 国籍（出身地）別および地域別

・1月の国籍（出身地）別外国人延べ宿泊者数は、第1位が台湾、第2位が中国、第3位が韓国、第4位が米国、

第5位が香港で、上位5ヵ国の地域で全体の約77%を占めている。

・地域別では、アジアが79％を占め、そのうち東アジアが72.2％で7割以上を占めている。

出典）観光庁：宿泊旅行統計調査 参考第１表

※従業者数１０名以上の施設への調査から作成。

台湾, 36,770人, 

33.9%

中国, 19,250人, 

17.8%
韓国, 17,330人, 

16.0%

米国, 5,230人, 

4.8%

香港, 4,880人, 

4.5%

オーストラリア, 2,910

人, 2.7%

タイ, 2,040人, 1.9%

シンガポール, 

1,580人, 1.5%

インドネシア, 1,200人, 

1.1%

英国, 1,050人, 1.0%

マレーシア, 960人, 

0.9%

フランス, 780人, 

0.7%

カナダ, 750人, 0.7%

フィリピン, 720人, 0.7%

ドイツ, 590人, 0.5%
イタリア, 520, …

インド, 450人, 0.4%

ベトナム, 420人, 0.4%

スペイン, 340人 0.3%

ロシア, 150人, 0.1%

その他, 140人, 0.1%

不明, 10,250人, 

9.5%

国籍（出身地）別

欧州, 3,430 人, 

3.2%

北米

5,980 

5.5%

オセアニア, 2,910 人, …

その他, 140 人, 

0.1%

不明, 10,250 人, 

9.5%

東アジア, 78,230 人, 

72.2%

東南アジア, 6,920 

人, 6.4%

南アジア, 450 人, …

アジア, 85,600 

人, 79.0%

地域別



12

延べ宿泊者数の推移（外国人） 国籍（出身地）別および地域別（２）

・1月の国籍（出身地）別外国人延べ宿泊者数の上位５位のうち、中国、香港以外は対2019年同月より増加した。
 

・地域別では、アジア・アジア以外の地域ともに2019年より増加している。

・中国は2019年より減少した。中国のぞくアジアは2019年より増加した。

出典）観光庁：宿泊旅行統計調査 参考第１表
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日本人延べ宿泊者数の推移

1月の日本人延べ宿泊者数は103万2千人で、対2025年同月比98％、対2019年同月比108％となった。

※延べ宿泊者数とは、1人が2泊していた場合2人、1人が3泊していたら3人とした宿泊者数を指す。

出典）観光庁：宿泊旅行統計調査
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延べ宿泊者数の推移（日本人） 2025年累計

2026年1月の延べ宿泊者数の累計は103万人で、ひょうご観光本部が掲げる2026年延べ宿泊者数目標の
1,450万人まで、あと1,347万人必要となっている。(達成率7.1％)
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観光消費単価

2025年10～12月の観光消費単価

・（国内・宿泊）は、75,298円で対2024年同期比122.3%、対2019年同期比137.2％となった。

・（国内・日帰り）は、25,548円で対2024年同期比142.4％、対2019年同期比150.7％となった。

出典）観光庁：旅行・観光消費動向調査 参考４および参考５（速報）

【国内・宿泊】 【国内・日帰り】
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観光消費単価（外国人）

・2025年10～12月の観光消費単価（外国人）は、35,397円で対2024年同期比99.4%、対2019年同期比
98％となった。

・2025年年間の観光消費単価（外国人）は、39,405円で対2024年同期比111.9%、対2019年同期比  
131.8％となった。

出典）観光庁：訪日外国人消費動向調査およびインバウンド消費動向調査
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出発地ランキングの推移（TOP10）

・1月の出発地ランキングは、1位が兵庫県、2位が大阪府、3位が京都府となった。

・兵庫県、大阪府からの出発が4割以上を占めることから、近隣エリアからの来訪が多いことがうかがえる。

出典）観光予報プラットフォーム推進協議会「観光予報プラットフォーム」
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・２月の主要観光施設入込客数は、対2019年同月比104.4％となった。

・地域別では、対2019年同月比を上回っているのは、阪神北、東播磨、北播磨、中播磨、丹波、淡路の6地域
であった。

主要観光施設の入込客数・地域別入込客数

出典）兵庫県：観光振興課調べ

主要観光施設の入込客数の対2019年同月比（2月） 主要観光施設の入込客数の対2019年同月比（2月）
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Ⅲ

WEB・SNS発信情報まとめ（３月）
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HYOGOナビ クチコミ更新状況

・3月のHYOGOナビの口コミ投稿は7件（合計327PV）。

・先月に続きクチコミページが好調で、クチコミ全体でPVが42,180PVであった。

■HYOGO!ナビ全体 3月：318,987PV（対2025年同月比72％）

5 2026/3/16
【地元大学生レポート】令和 ‣ ‣ ‣ 昭和ののんびり時

空さんぽin姫路駅西エリア
51

6 2026/3/16
【地元大学生レポート】「海・食・映え」全部まとめて楽しめ

る、いま大注目の道の駅【兵庫・たつの市】
39

7 2026/3/19 【子連れ神戸】神戸どうぶつ王国完全ガイド 39

No 最終更新日 投稿画像 投稿内容 PV数

1 2026/3/17
【地元大学生レポート】姫路城すぐ近く！のどごしで味わう！？専

門店のわらび餅
30

2 2026/3/17
【姫路の老舗で和菓子作り】作って楽しい、見てかわいい、

食べておいしい！
49

3 2026/3/17
【地元大学生レポート】マフィンを焼いて分かった、あずきの

新しい一面。
75

4 2025/3/17

【地元大学生レポート】播但線寺前駅周辺、姫路から竹田

城跡・城崎温泉の列車旅の合間に！神河町を味わう癒し

のカフェ巡り３選

44

No 最終更新日 投稿画像 投稿内容 PV数
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Instagram（日本）投稿状況

・3月の投稿数は計11投稿。通常のフィード投稿（5件）、AD動画(6件)を実施した。
＃兵庫テロワール旅の累計投稿数は408増で順調に推移している。

■フォロワー数：35,399（前月から583増） ■＃兵庫テロワール旅投稿数：84,574（前月から408増）

No 投稿日 投稿画像 投稿内容 いいね数
No 投稿日 投稿画像 投稿内容 いいね数

1 2026/3/17

📍加西市・兵庫県立フラワーセンター

四季の花が咲き誇る癒しのスポット🌼

広い園内には映えスポットがいっぱい📸🌿

家族旅にもデートにもバッチリ💐

かわいい花の写真をシェアしてね🌷😊

2,722

2 2026/3/30

📍神戸市・灘浜縁地公園

桜×高架×夜景の絶景コラボ！🌸🌉📸✨

灘浜も望める神戸の映えスポット🌊

近くの灘浜サイエンススクエアで家族時間も充実⚛️👨‍👩‍👧 ‍👦

一日中楽しめるおすすめトリップ先🚙

665

3 2026/3/23

📍明石市・明石市立天文科学館

日本標準時のまち・明石へようこそ🕰️✨

東経135度の子午線の上に建つ天文科学館🌍🔭

大きなプラネタリウムで満天の星空を体験できます🌌

宇宙や時間のふしぎを楽しく学べる人気スポットです🚀

509

4 2026/3/9

✨本日のおすすめスポットは👀✨

📍南あわじ市・おっ玉葱

淡路島に巨大な玉ねぎオブジェ！🧅

大鳴門橋を望む展望台からの潮風と青空が絶景✨

淡路島グルメや名物も満喫🍽️ 

四国に行く前に寄ってみてね🚙

379

5 2026/3/2

淡路島にある「NARUTO＆BORUTO 忍里」は、ナルトの

世界に入り込める忍者テーマパーク！

印を結んで忍術を発動させたり、任務に挑戦したりと、本物

の忍者気分を体験できます。

さらに、火影岩を実際に見られるのは日本でここだけ！ファ

ン必見のスポットです。

 

お腹がすいたら、ナルトがこよなく愛するラーメン店「一楽」

へ！

あの一杯を実際に食べられるのもたまらないポイント

267

6 2026/3/13

【AD】神戸は、ハラールフレンドリーな食事や文化的な体験

をお探しの旅行者にとって歓迎の目的地です。 神戸モスク

からハラール神戸ビーフと絶景ウォーターフロントの滞在、快

適さと探検が一体となった街を発見。

158

7 2026/3/13

【AD】城崎温泉の時代を超える魅力に足を踏み入れる。 

緑に沿った運河を散策し、古典的な温泉街の雰囲気に浸

かり、ゆっくりと滞在を誘う兵庫県北部の旅を体験してくださ

い。

39

8 2026/3/13

【AD】兵庫で日本のビーガン対応の側面を発見しよう。 神

戸のおしゃれなカフェから姫路城付近のプラントベースバイト

まで、地元の味、文化、旅のインスピレーションが詰まった食

の旅をお楽しみください。

11

9 2026/3/30

【AD】兵庫で日本のビーガン対応の側面を発見しよう。 神

戸のおしゃれなカフェから姫路城付近のプラントベースバイト

まで、地元の味、文化、旅のインスピレーションが詰まった食

の旅をお楽しみください。

5

10 2026/3/13

【AD】神戸は、ハラールフレンドリーな食事や文化的な体験

をお探しの旅行者にとって歓迎の目的地です。 神戸モスク

からハラール神戸ビーフと絶景ウォーターフロントの滞在、快

適さと探検が一体となった街を発見。

1

11 2026/3/25

【AD】Kobe is a welcoming destination for 

travelers looking for halal-friendly dining and 

cultural experiences. From Kobe Mosque to 

halal Kobe beef and scenic waterfront stays, 

discover a city where comfort and exploration 

come together.

0
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本レポートの記載内容について、個別の明示的な承諾を得ることなく、複製、転用、販売などの二次利用することを
固く禁じます。ご使用の際は、兵庫県公式観光サイトHYOGO!ナビのお問い合わせフォームよりご相談ください。
HYOGO!ナビのお問い合わせフォームよりご相談ください。
（https://www.hyogo-tourism.jp/opinion/）
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